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AlexA Seniorenresidenz

Neustadt

Pieschen

Friedrichstadt

Striesen

Lbtau Altstadt

Siidvorstadt
GroBer

Garten

Die AlexA Seniorenresidenz ist mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln gut zu erreichen: Vom Bahnhof
Dresden-Neustadt oder vom Stadtzentrum fah-
ren Sie mit der StraBenbahnlinie 3 in Richtung

Wilder Mann bis zur Haltestelle Hubertusplatz.

SENIOREN DIENSTE

AlexA Seniorenresidenz Dresden
Hubertusplatz 3

01129 Dresden

Tel: (0351) 85 08-1500

Fax: (0351) 85 08-4003
dresden@alexa-seniorendienste.de
www.alexa-seniorendienste.de

Dresdner
Heide

\Dresden/ s

ere Leistungen

I 125 Pflegeplatze in familidren Wohnbereichen

I Einzel- und Doppelzimmer mit Grundrissen
zwischen 15 und 40 m?

I Seniorengerechte Ausstattung mit Duschbad,
Notrufanlage und Kabelanschluss fiir Radio
und TV

I GroBzigige Gemeinschafts- und Aufenthalts-
raume, gepflegte AuBenanlage

I Aufzug und Tiefgarage

I Betreutes Wohnen und ambulanter Pflegedienst
im gleichen Haus

I Restaurant und verschiedene Geschéfte direkt in

der Residenz

Le

In unserer Residenz finden Sie jeden Tag abwechs-
lungsreiche Angebote, die Sie ganz nach Ihren
Winschen nutzen kénnen. Freuen Sie sich auf Ge-
dachtnistraining, Singen, Lesungen oder Ausfllige
in die Umgebung. SchlieBen Sie sich an, wenn Sie

mogen, wir freuen uns auf Sie.

Oder machen Sie sich einen schénen Tag mit
Ihren Nachbarn: Treffen Sie sich in den gemiit-
lichen Aufenthaltsraumen zu einem Plausch oder
unternehmen Sie gemeinsam einen Spaziergang
in den Erholungsgebieten nahe der Residenz. Die
historische Altstadt bietet Ihnen ebenfalls zahl-
reiche Annehmlichkeiten und ist mit der StraBBen-

bahn in nur wenigen Minuten zu erreichen.

ben in Gemeinschaft

AlexA Seniorenresidenz
Dresden

Pflegewohnbereich

SENIOREN DIENSTE



Ein

neues Zuhause

Im beliebten Dresdner Stadtteil Pieschen er-
wartet Sie die AlexA Seniorenresidenz. In der
besonderen Atmosphdre dieser von reicher
Kultur und Geschichte gepragten Stadt lasst
sich das Leben entspannt genieBen. Sowohl die
historische Altstadt als auch die schéne Natur
der Dresdner Heide sind von der Residenz gut

Zu erreichen.

Unsere Seniorenresidenz wurde 1998 zwischen
der Maxim-Gorki-StraBe, der GroBenhainer
StraBe und dem Hubertusplatz erbaut. Sie bie-
tet Innen einen Pflegebereich mit 125 Platzen
und 98 Appartements fiir betreutes Wohnen.
Im Haus befinden sich auBerdem einige Laden-
geschafte, das Restaurant Alex und der ambu-

lante Pflegedienst AlexA pro domo.

In

guten Handen

Die Zimmer in unserem Pflegewohnbereich
vermitteln lhnen Geborgenheit. Sie sind in
familidren Wohngruppen zusammengefasst, in
denen Sie sich bald zu Hause fiihlen werden.
Unsere kompetenten Mitarbeiter kimmern sich
liebevoll um lhre Bedirfnisse und geben Ihnen

genau die Hilfe, die Sie brauchen.

lhre alltdglichen Gewohnheiten kénnen Sie in der
AlexA Seniorenresidenz weitestgehend beibehal-
ten, Ihr Pflegeplan wird darauf abgestimmt. Um
lhnen zusatzliche Wege zu ersparen, vermitteln
wir darliber hinaus gern Serviceleistungen direkt
ins Haus: von der FuBpflege tber den Frisor bis

hin zur Physiotherapie.

Lie

bevoll umsorgt

Sie erhalten bei uns alle Unterstiitzung, um lhren
Alltag so weit wie mdglich selbst zu gestalten.
Nach einem ganzheitlichen und aktivierenden
Pflegekonzept fordert speziell geschultes Perso-
nal die korperlichen und geistigen Fahigkeiten
pflegebedirftiger Menschen. Durch regelméaBige
Fortbildungen unserer Mitarbeiter sowie den re-
gen Austausch mit Angehérigen sichern wir die
hohe Qualitat in der Pflege, die Anfang 2011
durch den Medizinischen Dienst der Krankenver-

sicherungen mit der Note 1,3 bestatigt wurde.

In der Seniorenresidenz steht Ihnen ein festes
Pflegeteam zur Seite, so dass Sie jederzeit ver-
traute Menschen um sich haben, die sich um Sie
kiimmern und lhnen weiterhelfen. Bewohner mit
Demenz erfahren durch speziell zugeschnittene
Angebote, etwa in unserem Dementen-Café, be-

sondere Unterstiitzung und intensive Betreuung.

lhr

eigenes Reich

lhr Zimmer im Pflegewohnbereich ist Ihr persén-
licher Riickzugsraum - machen Sie es sich dort
gemutlich. Eigene liebgewonnene Mobelstiicke
oder Ihr Haustier kénnen nach Absprache gern
mitgebracht werden. Alle Zimmer haben groBzi-
gige, barrierefreie Grundrisse. Sie verfligen Uber
ein Duschbad mit WC und seniorengerechtes

Grundmobiliar.

Ringsum laden gemitliche Gemeinschaftsraume,
ein gepflegter Garten und das Restaurant Alex
zum Verweilen ein. Hier konnen Sie an geselligen
Runden teilnehmen, Ihre Nachbarn treffen oder
mit Ihrem Besuch zusammensitzen - ganz wie Sie

maogen.
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