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AlexA Seniorenresidenz

Freudenstadt

LauterbadstraBBe 103

72250 Freudenstadt

Tel. 07441/9145-0

Fax 074 41/9145-222
freudenstadt@alexa-seniorendienste.de

www.alexa-seniorendienste.de

Zufrieden wohnen

Unsere zwei Wohnbereiche gliedern sich
in 22 Einzel- sowie acht Doppelzimmer.
Die Rdume sind zum Wohlfihlen,

mit seniorengerechtem Grundmobiliar
eingerichtet und verfligen lber ein
Duschbad mit WC. Eigene liebgewonnene
Mdbelstiicke oder Ihr Haustier kénnen
nach Absprache gern mitgebracht werden.
Daneben laden gemitliche Gemeinschafts-
raume, ein groBer Wintergarten und eine
Cafeteria zum Verweilen ein. Hier kdnnen
Sie an geselligen Runden teilnehmen, lhre

Nachbarn treffen oder mit Ihrem Besuch

zusammensitzen - ganz wie Sie mogen.

Un

I 38 vollstationadre Pflegeplatze

in 22 Einzel- und acht Doppelzimmern
I Ganzheitliche, aktivierende Pflege
durch ein qualifiziertes Pflegeteam
I Vielfdltige tagesstrukturierende Angebote
an allen Wochentagen
I Freizeitaktivitdten
I Ausflige und Einkaufsfahrten
mit dem hauseigenen Bus
1 GroBzugige Aufenthaltsraume /Wintergarten/
Cafeteria
Gastewohnung
Pflegehotel
Kurzzeit- und Verhinderungspflege
Probewohnen

Eigene Kiiche

Betreutes Wohnen: 48 seniorengerechte
Appartements zwischen 22 und 70 m?
mit gehobener Ausstattung

I Ambulanter Pflegedienst im Haus

ser Haus im Uberblick

AlexA Seniorenresidenz
Freudenstadt

Pflegewohnbereich
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Die AlexA Seniorenresidenz befindet sich

im heilklimatischen Kurort Freudenstadt,
inmitten des ndrdlichen Schwarzwalds.
Hier finden Sie die ideale Kombination

aus vielfaltigen Kur- und Kulturangeboten,

gesundem Klima und sehenswerter Landschaft.

Unser Haus liegt in Hanglage mit schéner
Aussicht tber die 1599 gegriindete Stadt.
Es bietet 48 komfortable, seniorengerechte
Appartements im Betreuten Wohnen sowie
einen Pflegewohnbereich mit 38 Platzen
und wurde 1998 erbaut.

neues Zuhause

Ge

borgen und sicher

Wenn Sie aus gesundheitlichen Griinden
nicht mehr in Ihrer Wohnung leben konnen,
bietet unser Pflegewohnbereich eine ideale
Alternative. Hier finden Sie ein wohnliches
Zuhause verbunden mit der Sicherheit,

rund um die Uhr gut betreut zu sein.

Wir mdchten, dass Sie sich bei uns
wohlfiihlen - darum kiimmern sich
unsere Mitarbeiter mit viel Engagement.
Selbstverstandlich diirfen Sie lhre

Lebensgewohnheiten beibehalten und

den Tagesablauf mitgestalten.

Unser Pflegekonzept orientiert sich am
Modell der ganzheitlichen, aktivierenden
Pflege. Das speziell geschulte Personal
fordert Ihre korperlichen, seelischen und
geistigen Fahigkeiten, damit Sie mdglichst
lange selbstbestimmt und selbststandig
leben kénnen. Ein festes Team steht lhnen
zur Seite, so dass Sie sich gut einleben

und wohlftihlen werden.

Unsere Mitarbeiter erfahren regelméaBige
Fortbildungen, wodurch wir die hohe

Qualitat unserer Pflege sichern.

In| Gemeinschaft leben

An jedem Wochentag steht Ihnen ein
vielfaltiges Beschaftigungs- und Freizeit-
angebot zur Verfligung - beispielsweise
Gedéachtnistraining, Singen, Bingo oder
Ausflige in die Umgebung Freudenstadts.
Fir Anregung und Geselligkeit ist,

sofern Sie das mochten, stets gesorgt.

Der Kurort bietet [hnen mit seinen viel-
faltigen Erholungs- und Kultureinrichtungen
zahlreiche Annehmlichkeiten.

Das Stadtzentrum ist von der AlexA
Seniorenresidenz aus in wenigen

Gehminuten zu erreichen.




