- Beispielgrundriss:
Koch 32 m2
Wohnen/ CChel %\

Essen

Schlafen

AlexA Seniorenresidenz
Gotha

Betreutes Wohnen

stattung der
Appartements

1 WohnungsgroBen:
Ein-Zimmer-Appartements mit 32 gm
Zwei-Zimmer-Appartements 44 bis 70 qm Beispielgrundriss:

I seniorengerecht und barrierefrei 57 m2

I Bad mit Dusche und WC

I funktionale Einbaukiiche

1 Balkon

I Betreutes Wohnen: 52 Ein- und Zwei-Zimmer-
Appartements

) I Grundservice: 24-Stunden-Notrufbereitschaft,

I Telefon mit Notrufanlage . .

Hausmeisterdienste

1 TV-, Radio- und Telefonanschluss )

I Rezeption

I gemiitliche Aufenthalts- und Begegnungsraume /
Cafeteria mit Wintergarten / Innenhof mit
Gartenterrasse [ Bibliothek

I vielfdltiges Veranstaltungsprogramm

SENIOREN DIENSTE

I Ausfliige und Einkaufsfahrten im eigenen Bus
AlexA Seniorenresidenz Gotha 1 zusatzliche Serviceleistungen: z. B. Wasche-
Johannesgasse 1 service, Wohnungsreinigung, Vollverpflegung,
99867 Gotha

Tel. 0 36 21/45 91-0
Fax 0 36 21/45 91-79

gotha@alexa-seniorendienste.de

FuBpflege, Frisor
I Parkplatz direkt am Haus
I Pflegewohnbereich mit 50 Platzen
I hauseigene Kiiche SENIOREN DIENSTE

: . I Ambulanter Pflegedienst im Haus
www.alexa-seniorendienste.de

Unser Haus im Uberblick




Unsere Seniorenresidenz liegt in der kleinen
Residenzstadt Gotha, im Herzen Thiiringens
und recht genau in der Mitte Deutschlands.
Das Haus befindet sich im dstlich gele-
genen Stadtteil Siebleben, einem ehemals
eigenstandigen Dorf, das heute mit etwa
5.000 Einwohnern der groBte Vorort Gothas
ist. Die AlexA Seniorenresidenz verbindet
verschiedene Angebote fiir Senioren unter
einem Dach, allen voran das Betreute Woh-
nen und das Pflegewohnen. Unser Innenhof
ist eine kleine Oase, die zum Verweilen

einladt.

Sen

lorengerecht und

zufrieden leben

Die Senioren, die bei uns wohnen, leben in

ca. 32 gm groBen Ein-Zimmer-Appartements
oder in Zwei-Zimmer-Appartements zwischen
44 und 70 gm. lhre Wohnung richten sie nach
ihrem personlichen Geschmack ein. Uber das
Wohnen hinaus haben sie die Maglichkeit,
durch einen ambulanten Pflegedienst betreut
zu werden und entsprechend ihren Bedirfnissen
oder Wiinschen Serviceleistungen in Anspruch
zu nehmen, die allen Mietern im Haus zur Ver-
fligung stehen. Wir holen z. B. FuBpflege, Frisor
und Physiotherapie ins Haus und erméglichen
Ihnen die Annehmlichkeiten auf kurzem Wege.
Alle Wohnungen sind seniorengerecht und
barrierefrei gestaltet. Sie verfiigen iiber ein Bad
mit Dusche und WC, eine funktionale Einbau-
kiiche im Wohnbereich oder eine separate
Kiiche, einen Balkon sowie ein Telefon mit
Notrufanlage. Mit AlexA pro domo bieten wir

auch ambulante Pflege direkt im Haus an.

Ge

borgenheit spuren

GroBziligige Aufenthalts- und Begegnungs-
raume sowie der idyllische Innenhof lassen
Platz zur Entspannung finden. Gleichzeitig
sind dies Orte der Begegnungen, wo Sie,
wenn Sie es wiinschen, neue Kontakte
finden und nette Menschen kennen lernen
kénnen. Unternehmen Sie etwas mit an-
deren Mietern, die gleiche Interessen haben,
oder entspannen Sie und genieBen Sie die
Ruhe.

Unsere Mitarbeiter schaffen einen freund-
lichen und entspannten Umgang im Haus,
der lhnen Geborgenheit vermittelt und Sie

Teil einer Gemeinschaft werden |&sst.

De

n Tag gestalten

In unserer Residenz kdnnen Sie den Tag nach
Ihren Wiinschen und Vorstellungen gestalten.
Zu Streifziigen laden sowohl die Residenzstadt,
als auch die Umgebung ein.

Gotha befindet sich im Vorland des Thiiringer
Waldes. Schloss Friedenstein, das Herzog Ernst I.
ab 1643 erbauen lieB, gilt als das Wahrzeichen
der Stadt. Es ist umgeben von einem nach eng-
lischem Vorbild gestalteten Park. Im Westfliigel
befindet sich das Ekhof-Theater, das dlteste
erhaltene Schlosstheater der Welt mit seiner im
Original vorhandenen barocken Biihnentechnik.
Die historische Altstadt, zahlreiche Museen und
andere Kleinode der Stadt lassen sich von der
AlexA Seniorenresidenz bequem mit dem Bus
erreichen. Die Fahrzeit in die Innenstadt betragt
15 Minuten.
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